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Comunicado Nº35 

Época: 2023-2024 

Data: 06 de fevereiro 2024 
 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

TREINO DE OBSERVAÇÃO SELEÇÃO REGIONAL 
SUB 12 FEMININOS 

Com vista à observação de atletas para a Seleção Regional da Guarda Sub12 Femininos, a Associação 

de Basquetebol da Guarda vai realizar um treino de observação na cidade da Guarda: 

 

 

 

CALENDÁRIO DOS TREINOS DE PREPARAÇÃO 

Data Horário Local 

12 de fevereiro 16h30-18h00 Pavilhão Desportivo INATEL da Guarda 
 

 

CONVOCATÓRIA 

Atletas Nº Licença Clube 

Kelly Carvalho 297393 AD Manteigas 

Laura Santos 289310 AD Manteigas 

Zoe Menghini 295222 AD Manteigas 

Beatriz Rico 291666 GD Trancoso 

Alice Ferreira 283483 Guarda UP 

Ana Rodrigues 297523 Guarda UP 

Anaïs Amaral 296468 Guarda UP 

Clara Jacinto 296288 Guarda UP 

Diana Andrade 296467 Guarda UP 

Diana Rodrigues 282913 Guarda UP 

Joana Barbosa 283333 Guarda UP 

Joana Bento 299493 Guarda UP 

Mafalda Narciso 294561 Guarda UP 

Mafalda Vasconcelos 279683 Guarda UP 

Maria Lucas 296470 Guarda UP 

Maria Martins 299492 Guarda UP 

Maria Matos 284202 Guarda UP 

Rita Lopes 295245 Guarda UP 

Selecionador: Carlos Bernardo (9372) 
 

 

As atletas devem comparecer 15 minutos antes do treino, levar equipamento desportivo e água. 

O transporte para os treinos, deverá ser assegurado pelos Clubes ou Encarregados de Educação. 
 

 

 

P’ Associação de Basquetebol da Guarda 


