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Comunicado N233
Epoca: 2023-2024
Data: 04 de fevereiro 2024

Para conhecimento geral, a seguir se informa:

TREINOS DE PREPARACAO SELECAO REGIONAL
SUB 16 FEMININOS

Com vista a preparagéo de atletas para a Sele¢do Regional da Guarda Sub16 Femininos, a Associacao
de Basquetebol da Guarda vai realizar treinos de preparagéo:

CALENDARIO DOS TREINOS DE OBSERVACAO

Data Horéario Local

10:30h — 12:00h
14:30h — 16:00h

10 de fevereiro Pavilhao Municipal de Sdo Miguel da Guarda

13:00h vs AB Viseu
16:00h vs AB Leiria

13 de fevereiro Torneio de Carnaval (Pombal, Pavilhdo Municipal)
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CONVOCATORIA

Atletas N° Licenca Clube
Eva Vysoven 300862 AD Manteigas
Marialaura Matos 295228 AD Manteigas
Gabriela Carvalho 301090 Club Cambes
Maria Ferreira 255987 Club Cambes
Maria Vianez 301305 Club Cambes
Sara Santos 301089 Club Cambes
Ana Antunes 276163 Guarda UP
Gabriela Margues 276244 Guarda UP
Leonor Albuguerque 245005 Guarda UP
Leonor Figueird 281027 Guarda UP
Maria Almeida 263880 Guarda UP
Sofia Santos 284986 Guarda UP
Tatiana Alves 279948 Guarda UP

Selecionador: Pedro Gongalves (20867)

As atletas devem comparecer 15 minutos antes do treino, levar equipamento desportivo e agua.
As atletas devem levar almogo volante para o treino.

O transporte para os treinos, devera ser assegurado pelos Clubes ou Encarregados de Educacéo.

A deslocagédo para o Torneio de Carnaval sera assegurada pela ABGuarda:
SAIDA: Sede da ABG (08H30)
CHEGADA: Sede da ABG (22H00)

As atletas devem levar almoco volante.
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