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Comunicado Nº55 

Época: 2022-2023 

Data: 27 de junho 2023 
 
Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

 

1º - 6º TREINO DE PREPARAÇÃO  
SELEÇÃO REGIONAL SUB17 3x3 FEMININOS  

 

Com vista à preparação de atletas para a Seleção Regional da Guarda Sub17 3x3 

Femininos, a Associação de Basquetebol da Guarda vai realizar de 29 a 7 de julho de 2023 

treinos de preparação na Guarda. 

 
 

 

CALENDÁRIO DOS TREINOS DE PREPARAÇÃO 

Data Horário Local 

29 de junho 09:15h - 10:45h Pavilhão Municipal de São Miguel da Guarda 

30 de junho 09:15h - 10:45h Pavilhão Municipal de São Miguel da Guarda 

03 de julho 09:15h - 10:45h Pavilhão Desportivo INATEL da Guarda 

04 de julho 09:15h - 10:45h Pavilhão Desportivo INATEL da Guarda 

06 de julho 09:15h - 10:45h Pavilhão Desportivo INATEL da Guarda 

07 de julho 09:15h - 10:45h Pavilhão Desportivo INATEL da Guarda 
 

Coordenador das Seleções Regionais: Carlos Lucas (3675) 

 

CONVOCATÓRIA 

Atletas Nº Licença Clube 

Beatriz Fernandes 220231 Guarda UP 

Beatriz Vieira 263881 Guarda UP 

Beatriz Xistra 261889 Guarda UP 

Ema Queirós 261890 Guarda UP 

Júlia Águas 263882 Guarda UP 

Laura Madeira 258326 Guarda UP 

Tatiana Alves 279948 Os Sanchos 
 

Selecionador: Luís Silva (11281) 
 

 

As atletas devem comparecer 15 minutos antes do treino, levar equipamento desportivo e água. 

O transporte para os treinos, deverá ser assegurado pelos Clubes ou Encarregados de Educação. 

 

 

P’ Associação de Basquetebol da Guarda 


