
 

 

 

 

  
 
  

RELATÓRIO E CONTAS  

2022 
Aprovado em Assembleia Geral: Sábado, 22 de abril de 2023 



Associação de Basquetebol da Guarda - Relatório de Contas 2022 
 

1/7 

1. APRESENTAÇÃO 
 

O Relatório de Contas do ano 2022 apresenta-se como um retrato do caminho trilhado 
pela Associação de Basquetebol da Guarda, uma instituição com 34 anos de história e 
que tem inscrito no ADN os princípios e valores de rigor, honestidade, desenvolvimento, 
inovação, organização e responsabilidade social. 

Este documento resulta da contabilização de todos os documentos de despesa e receita 

datados de 1 de janeiro a 31 de dezembro relativos à atividade, tendo por base o 

normativo que constitui o Sistema de Normalização Contabilística para o Setor Não 

Lucrativo, aprovado pelo decreto-lei nº36-A/2011, no seguimento da reforma 

introduzida pelo Sistema de Normalização contabilística aprovada em 2009. 

O seu conteúdo exprime de forma clara a situação financeira e os resultados da 

atividade exercida, apresentando num modo claro e transparente a análise da evolução 

do desempenho registado ao longo do ano. 

O ano de 2022 fica marcado com um ponto importante na história da Associação de 

Basquetebol da Guarda, derivado à revisão estatutária, a reformulação da redação do 

objeto social e o início do pedido para obtenção de declaração de utilidade pública. 

As competições voltaram a decorrer normalmente, através da coorganização 

Campeonato dos Centro para os escalões de formação e da parceria com a Associação 

de Basquetebol de Castelo Branco na realização da Liga Mini 12. 

O Programa de Apoio aos Clubes, foi um instrumento muito importante para a 

recuperação face à pandemia, embora com alterações significativas favoráveis aos 

Clubes para a época 2021/2022. 

Divulgaram-se boas notícias, sinónimo da visibilidade e interesse na modalidade no 

distrito da Guarda, permitindo potenciar o aparecimento de parceiros. 

Outras insígnias passaram a fazer parte da Associação de Basquetebol da Guarda com a 

atribuição a 18 de abril da Bandeira da Ética, fruto do reconhecimento do valor do 

combate as práticas antidesportivas. 

As atividades das Seleções Regionais, registaram um aumento significativo de sessões 

de treinos de observação e preparação para participarem nas competições entre 

distritos. Com isto, permitiu a criação de um acordo de cooperação para o 

desenvolvimento de um centro de treinos distrital, fundamental para a evolução dos 

jovens atletas. 

A realização de uma parceria com a Federación de Baloncesto de Castilla y León, para se 

iniciar e estabelecer encontros para evolução de jovens atletas de formação das 

Seleções Regionais nas duas regiões está em curso. 
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Quanto ao nível de cumprimento de objetivos na área de formação de Árbitros e 

formação de Treinadores, foram alcançados através do volume de inscrições e pela 

qualidade formativa nas fases de formação geral e especifica de acordo com os novos 

referenciais do IPDJ. 

Na Arbitragem foi desenvolvido o plano assente no lema “Todos os Jogos com Árbitros”, 

cumprindo rigorosamente o compromisso definido. 

No domínio da modernização e desmaterialização do boletim de jogo, deu-se início à 

utilização do Boletim Digital Eletrónico (DSS). 

Foi possível acolher três Pontos Altos de rendimento nacional, no Sabugal a Final do 

Campeonato Nacional da 2ºDivisão e na Guarda a Final da Taça Nacional de Seniores 

Masculinos e a Final da Taça Nacional de Seniores Femininos. 

No desenvolvido do projeto “Minibasquete vai à Escola”, alcançou-se em menos de um 

ano, através de 56 ações de dinamização da modalidade um total de 839 alunos de 

escolas de 1º ciclo em cinco concelhos do distrito da Guarda. 

Na transição digital, nomeadamente na comunicação, sublinha-se a produção de 

conteúdos na página oficial e redes sociais, bem como a realização da agenda semanal 

e o boletim digital de fim de época, o que favorece o aumento da visibilidade e 

divulgação junto do público-alvo no sentido de mobilizar para o basquetebol. 

Na demografia federada, após uma quebra expressiva na época 2020/2021 face a 

diversas perturbações derivado à pandemia, a época 2021/2022 trouxe boas notícias. A 

recuperação em particular ao nível de novos Clubes e Agentes Desportivos, enche-nos 

de otimismo, apesar de os números de jogadores federados continuarem abaixo dos da 

época que antecedeu o início da pandemia, mas é expectável que a curto prazo se vejam 

aumentos significativos, reflexo da criação do trabalho de apoio aos novos Clubes. 

Na tabela seguinte é possível visualizar a evolução de alguns dos indicadores 

demográficos federados, sendo notório o efeito da pandemia na época 2020/2021 e o 

início da recuperação na época 2021/2022: 

 22/21 21/20 20/19 19/18 18/17 

Clubes 9 5 4 5 4 

Dirigentes 35 24 18 16 9 

Treinadores 14 9 8 8 9 

Jogadores 128 131 159 193 182 

Juízes 19 8 11 28 13 

Ao nível económico e financeiro, fez-se com que o resultado do ano 2022 tivesse sido 

inferior ao registado no ano anterior, mas ainda assim positivo para a modalidade, 

contribuindo para a manutenção de uma situação financeira estável. 
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Há todo um percurso de desenvolvimento que tem vindo a ser feito e importa salientar 

a gratidão aos Agentes Desportivos, Patrocinadores, Jornalistas e Autarcas que sem 

qualquer outro interesse que não apenas o do gosto pelo basquetebol, contribuíram 

para o crescimento da modalidade no distrito da Guarda. 

 

2. DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 

 
Designação da Entidade: Associação de Basquetebol da Guarda 

Natureza: Associação sem fins lucrativos de Direito Privado 

NIPC: 502 134 658 

Sede Social: Rua Duque de Bragança, nº 5-R/C,6300-703 Guarda 

Página de Internet: www.abguarda.pt 

Principais fins: 

a) Promover, estimular e apoiar a prática e a difusão do Basquetebol no distrito de 

Guarda à luz dos princípios da ética desportiva, da tolerância e da formação 

integral dos agentes desportivos;  

b) Dirigir e regulamentar o Basquetebol no distrito de Guarda como forma de 

realização do espírito desportivo e na defesa da verdade e da lealdade 

desportiva;  

c) Defender os interesses do Basquetebol praticado no distrito de Guarda;  

d) Representar os interesses dos seus filiados perante quaisquer instituições 

públicas ou privadas;  

e) Desenvolver, estabelecer e manter relações estreitas com as Associações 

congéneres e com os órgãos de hierarquia da modalidade, nacionais e 

estrangeiros.  

 

 

 

 



Associação de Basquetebol da Guarda - Relatório de Contas 2022 
 

4/7 

3.ANÁLISE FINANCEIRA ECONÓMICA 

BALANÇO 

 
EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022   

RUBRICAS NOTAS 
PERIODOS 

2022 2021 

ACTIVO       

Ativo não corrente       

  Ativos fixos tangíveis               1 324,62 €              1 289,67 €  

                1 324,62 €              1 289,67 €  

Ativo corrente       

  Outras créditos a receber               5 797,15 €              1 920,12 €  

  Caixa e depósitos bancários               4 529,08 €              8 802,05 €  

              10 326,23 €            10 722,17 €  

Total do ativo             11 650,85 €            12 011,84 €  

CAPITAL PRÓPRIO E PASSIVO       

Capital próprio           

  Resultados transitados             11 453,07 €              9 834,37 €  

  Resultado líquido do período   -                  1 190,18 €             1 618,70 €  

Total do capital próprio             10 330,44 €            11 453,07 €  

Passivo corrente 
      

  Outras dividas a pagar       1 387,96 €                558,77 €  

Total do passivo       1 387,96 €                558,77 €  

Total do capital próprio e do passivo             11 650,85 €            12 011,84 €  

 

DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 

 
EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022  

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 
PERIODOS 

2022 2021 
    

Fornecimentos e serviços externos 
 

-              48 144,36 € -           21 612,40 € 

Outros rendimentos  47 367,20 €    24 109,15 € 
Outros gastos  -                               € -                300,00 € 

     Resultado antes de depreciações, gastos de financiamentos e impostos 
 

-                   777,16 € 2 196,75 € 

Gastos/reversões de depreciação e de amortização 
 

413,02 € -                578,05 € 

     Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)  -                1 190,18 € 1 618,70 € 

Resultado antes de impostos 
 

-                1 190,18 € 1 618,70 € 

Imposto sobre o rendimento do período 
 

-       € -        € 

Resultado líquido do período   -                1 190,18 €           1 618,70 €  
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4. OUTRAS DIVULGAÇÕES NESTE EXERCÍCIO 

De salientar que foram realizados os seguintes gastos e investimentos: 

• Aquisição de um portátil com mala, no montante de 447,97€; 

• Aquisição de material desportivo para as Seleções Regionais, no montante de 
1.807,86€; 

• Gastos com atribuição de apoios financeiros a clubes, no montante de 2.661,18€; 

• Gastos com a formação de árbitros e oficiais de mesa, no montante de 1.533,55€; 

• Gastos com a formação de treinadores de grau 1, no montante de 4.061,47€; 

• Gastos inerentes à realização de 3 pontos altos de alta competição, no montante de 
2.610,40€; 

• Gastos com inscrições e seguros desportivos à Federação Portuguesa de 
Basquetebol, no montante de 5.430,39€; 

• Gastos com arbitragem regional, devido ao aumento dos jogos Campeonato do 
Centro e a presença de equipas de cinco elementos oficiais em todos os jogos, um 
montante de 3.116,91€; 

• Gastos com a atividades das seleções regionais, treinos (observação e preparação) 
e deslocações em autocarro para a Festa do Basquetebol Juvenil (Albufeira), Inter-
Seleções 3x3 (Pombal) e Festa Nacional do Minibasquete (Paços de Ferreira), um 
montante de 6.267,67€; 

• Execução do projeto financiado “Apoio Técnico a Clubes”, com um financiamento 
de 1.575,00€ e um montante executado um 2.160,72€; 

• Execução do projeto financiado “Minibasquete vai à Escola”, com um financiamento 
de 1.755,00€ e um montante executado de 2.906,08€. 

Algumas notas importantes a salientar: 

• Os valores de arbitragem regional da época 2021/22 foram todos suportados pela 
ABG, pelo que os clubes não acataram qualquer despesa financeira; 

• Os valores das inscrições e seguros desportivos da época 2021/22 dos escalões de 
formação (minis, sub14, sub16, sub18) do género masculino e feminino, foram todas 
suportadas pela ABG; 

• Oferta de 4 kits de treinos a novos clubes; 

• Oferta de material desportivo (23 bolas microfibra) a clubes com equipas 
participantes em competições; 

• Oferta da formação de treinador grau 1 a 4 elementos de novos clubes; 

• Oferta da formação de árbitros e oficias de mesa a 22 novos elementos; 

• Verificou-se um aumento de treinos das seleções regionais do género masculino e 
feminino, que levou ao total de aproximado de 85 horas de treino de observação e 
preparação; 

• Verificou-se uma redução nos gastos de Atividades Desportivas derivado a ser criada 
a rúbrica Pontos Altos; 
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7. ANEXOS 


